
6

Physalis
x 8

Jambon cru 
12 tranches (fines)

Gressins au sésame 
x 4

• Enveloppez chaque gressin avec 1 tranche 
de jambon cru. 
• Écartez les feuilles des physalis et entourez 
chaque fruit avec 1 tranche de jambon cru. 
• Finalisez la déco et dégustez.

ARBRE EN FLEURS POUR L’APÉRO

 : 4 enfants

Préparation : 15 min
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Disposez  
les gressins 
dans un plat 

pour faire 
les branches.

Répartissez 
les physalis 

autour 
des branches 

pour faire 
les fleurs.
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10

Concombre
x ½

Fromage frais 
70 g 

Baguette ficelle 
x 1

Saumon fumé 
4 tranches (petites)

• Ouvrez la ficelle sur toute la longueur 
et tartinez-la de fromage frais. Ajoutez 
le saumon fumé et les ¾ du concombre 
découpé en fines rondelles avec la peau. 
• Refermez la ficelle et découpez-la en petits 
tronçons en prenant soin d’en faire un plus grand 
pour la tête et pour la queue. 

SERPENT À CROQUER

 : 8 enfants

Préparation : 15 min

SIMPLISSIME.PLATS RIGOLOS.V15.indd   10 12/07/2018   17:59



Taillez 2 rondelles 
de concombre 

et 2 petits carrés 
de saumon fumé 

pour faire les yeux.

Disposez les 
mini-sandwichs 

pour former 
un serpent.

Découpez une 
langue de serpent 
dans le concombre 

et glissez-le à 
l’extrémité de la tête.
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